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Die Lust am Reisen

gruner reisen

Italien
Sudtirols Herz schlagt grun

Von Friederike Kaiser

Energiesparende Klimahauser, Bio-Anbau, Ausbau des dffentlichen
Nahverkehrs: Behutsam und nachhaltig geht Siidtirol neue Wege zum
sanften Tourismus.

Die ausgedehnten, sonnigen Hochalmen Siidtirols bieten Wanderern das ganze Johr dber  Clemens Zahn/Sidtirol Marketing
Ruhe und Genuss.



Immer mehr energiesparende Klimahduser, Luxus-Refugien und liebevoll
renovierte historische Gemauer suchen und finden ihr Klientel. Sternekdche
bedienen sich in Biogarten, kochen im Einklang mit den Jahreszeiten und
hochwertigen heimischen Zutaten. In den Weinkellern Sidtirols reifen
ausgesuchte Spitzenweine. Was Winzer Alois Lageder in den 1980er-Jahren in
Richtung Bio-Anbau vorantrieb, ist heute zur dnologischen Grundhaltung
avanciert: Weniger ist mehr, Qualitat geht vor Quantitat.

Dass Natur erleben nicht nur braves
Wandern heiBt, zeigen die Vinschgauer:
Entlang des Talbodens ziehen sich
Hunderte Kilometer Fahrradwege, die
nun bestens mit der aus dem
Dornrischenschlaf geweckten
Vinschgauer Bahn vernetzt sind. Und
der nutzerfreundliche dffentliche
Nahverkehr wird weiter ausgebaut: Seit
Neuestem verbindet die Pustertal Bahn
die schonsten Ausflugsziele zwischen
Innichen und Franzensfeste und bietet damit eine echte Alternative zum
Privatauto.

Um die eigenen "griinen” |deale auch am Urlaubsort zu verwirklichen und
Menschen zu unterstitzen, denen ein verantwortungsvoller Umgang mit der
MNatur am Herzen liegt, gibt MERIAN.de Tipps fur Unterkinfte, Einkaufen und
Aktivitaten.

Ubernachten

Lagacio Mountain Residence

Im Lagacio ist man stolz auf das Zertifikat Klimahaus A, das als hochste
Auszeichnung fur dkologisches Bauen gilt. Leiser Luxus zeigt sich in
Lehmwanden und schonen Boden aus Naturschiefer, ladinischen
Larchenholzern, weichen Loden und Leinen. Doch es sind nicht die
Materialien allein, die das Lagacio so besonders machen. Die 24 himmlisch
designten Apartments sind Oasen des Ruckzugs und Inspiration fur alle Sinne
zugleich. Im Spa geniefit man das Kleopatrabad mit Milch und Honig oder lasst
bei tibetischer Klangschalenmassage die Seele baumeln. Oder darf es auch
mal eine Schokoladenmassage sein? Im Winter lockt der nahtlose Hotelshuttle
ins Skiparadies Alta Badia.
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