DORMIAMO QUI

(Eco)camera
con vista
di Mariateresa Montarul

ON C’ERANO STRADE € i
primi ospiti arrivavano in
funivia. O con il trattore,

partendo dal paesino di Maranza,
nella poco conosciuta Valle di Val-
les, con tanti masi sparsi che spun-
tano dalle pareti boschive sulle
montagne stondate. Fortunato per
il suo affaccio soleggiato su Sass
Putia, la Plose, lo Sciliar e il Sasso
Lungo, 'Hotel Gitschberg cresce
con gli anni, fino a rinnovarsi com-
pletamente in chiave ecofriendly
secondo i criteri della certificazio-
ne altoatesina Casaclima.

E piaciuto allarchitetto: modella-
re un‘architettura che ricorda i fieni-
li di montagna, svuotarla e rivestir-
la di materiali naturali, soprattutto
legno non trattato. Legno lamella-
re per la facciata, tetto a falda unica,
cirmolo e abete rosso negli ambienti
interni. E i pannelli solari che riscal-
dano l'acqua della piscina. Un am-
biente dove si portano avanti le buo-
ne pratiche della gestione dei rifiuti
e dell’efficienza energetica.

La camera da prenotare: una delle
nuove 17, al terzo piano, in stile tiro-
lese-contemporaneo, nelle tonalita
grigio-terra-verde acido. Con lana e
legno di rovere, parete a scandole di
larice, porta-finestra con balcone e
vista sulle Dolomiti e uno zaino da
usare in passeggiata fatto trovare li
per i distratti. Orientati in modo pa-
noramico anche la doccia e il letto.
Le coccole: con vista e luce natura-
le sono la piscina e la sauna esterna,
finlandese. I trattamenti della spa,
ultimata da pochissimo, con le balle

di fieno che decorano la sala relax,
¢ ispirata al concetto dell'Orologio

Floreale: erbe e oli officinali si scel-
gono in base alla stagione e alle “ore

del corpo”, in abbinamento ai picchi

energetici del proprio bioritmo. La

primula, rinvigorente e detossinan-
te, va applicata tra le 4 e le 7 del po-
meriggio per una maggiore efficacia

su reni e vescica.

Con chi andarci: con chi non por-

terestimaia“Courma” oa Cortina. @

HOTEL

GITSCHBERG

Maranza (Bz), gitschberg.it
Da 90 euro a persona

in mezza pensione.




