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Jifestyle

Patrimonio da favola. Da Bolzano
a 'Taormina, i manieri piu belli tra cucina
gourmet, Spa e workshop fotografici

I tornato

1l castello,
fortezza

di benessere

Sara Magro
era una volta un
J castello. Cosi co-
minciano molte
favole, e chiascol-
tava sognava di
saloni, stucchi e
specchi, principi coraggiosi e princi-
pesse bellissime. L'Italia era tutta
punteggiatadiregge, bardi, fortez-
ze, edifici meravigliosi, con merla-
ture eleganti e arredisontuosi. C’era
pero un insormontabile problema:
erano inavvicinabili.

Oggilo scenario ¢ cambiato, an-
che perché abitare in queste dimore
¢ diventato molto oneroso e per far
sopravvivere questo immenso pa-
trimonio culturale e architettonico,
la soluzione piu pratica ¢ spesso
aprirlo al pubblico facendone mu-
sei, giardini e alberghi da favola, tra
fasti del passato e servizi a cinque
stelle. Non siimmagini infatti dien-
trare in luoghi polverosi e decaden-
ti. Restaurate le strutture e idecori,
gliinterni sono contemporanei, con
arredididesign, letti moderni, ban-
chetti gourmet, wifi veloce.

Del potenziale di questi edifici, a
volte millenari, si € accorta Relais &
Chateaux (relaischateaux.com) che
gia dal 1954 seleziona dimore e ca-
stelli per fascino, storia famigliare e
buonatavola, conlamission del bien
vivre e oggianche dellasostenibilita.
Lo stesso fa Les Collectionneurs
(chateauxhotels.it),lacommunity di
alberghi, ristoranti e viaggiatori fon-
data da Alain Ducasse nel 1975, con
vocazioneallabuonaaccoglienzae,
ovviamente, all'alta cucina. Castelli,
ville e palazzi storici, in affitto o gia
hotel, sono anche quelli certificati da
Dream & Charme (dreamchar-
me.com)in Italia e all’estero, mentre
Assocastelli (assocastelli.it), organiz-
zazione di gestori e proprietaridire-
sidenze d’epoca, ha annunciato po-
chi giorni fa la nascita di Alberghi
Storici d'Italia, un programma di
consulenza ¢ formazione per le
strutture di questa categoria. Nono-
stante la cattiva contingenza coro-

navirus, che ciauguriamo di supera-
re presto, i nostri manieri piu lus-
suosi, dalle Dolomitialla Sicilia, so-
no pronti ad aprire per la bella
stagione e accogliere gli ospiti con
new entry e tante novita.

Castel Hortenberg - Bolzano

Nel centrostorico, il castello rinasci-
mentale con le quattro torri suglian-
goli & stato restaurato con i suoi bow
window, 1o scalone d’onore, stucchi
eaffreschi, e haaperto come cinque
stelle lo scorso dicembre. Sientrain
unavera fortezza dalle possenti mu-
ra, mentre il design € contempora-
neo, con ferro brunito, legni pregiati
earredilineari, apartelasuite conle
boiserie d’epoca e la stufa di maioli-
ca. A suo onore vanno: I'approccio
sostenibile, la piscina fumante nel
parco di alberi centenari e sculture
classiche, le saune ainfrarossiin sui-
te (castel-hoertenberg.com)

Castello di Guarene

Guarene (Cuneo)

Nella campagna piemontese patri-
monio Unesco, il Relais & Chateaux
¢ancoracomelo realizzo Carlo Gia-
cinto Roero, signore di Guarene, nel
700: la facciata di Filippo Juvarra,
I'architetto dei Savoia, i magnifici
giardini allitaliana, il piano nobile
oggimuseo, le camere conbroccatiin
seta e domotica hi-tech. Atavolaarri-
vano tartufo di Alba, Barolo e glialtri
gioielli gastronomici dellazona, nel-
laSpasinuotainuna piscinascavata
nella roccia (castellodiguarene.com)

COMO Castello del Nero,
Barberino Tavarnelle (Firenze)
Graziealle scelte deicolori, dai grigi
aipastelli, eallapulizia del design di
Paola Navone, il castello del XII seco-
lo tra i vigneti del Chianti sembra
quello delle favole, con lampadari
extra large e cornici vuote di nobili
ritratti immaginari. L'incanto ¢ an-
che negli stucchi e nei decori origina-
li restaurati, negli spazi irregolari ¢
nelle grandi terrazze affacciate sulla
tenuta. La prossimastagione siinau-
gurano i workshop fotografici gui-

Catene del lusso. In alto una veduta del Castello di Reschio
tra le colline umbre che aprira a giugno con suite e
appartamenti, corsi di equitazione e caccia al tartufo nero.
Qui sopra l'ingresso del Castello di San Marco, fortezza di
fine Seicento con piscina e spiaggia privatain provincia di
Catania. A fianco I'interno del Castello di Casole, tenuta-
rifugio di Luchino Visconti, oggi lussuoso resort di Belmond

Antico contemporaneo. Qui sopra la piscina fumante nel
parco di Castel Hortenberg che ha aperto come 5 stelle a
dicembre scorso. Qui a fianco la suite ornata di stucchi
originali restaurati a Castello del Nero (COMO) tra i vigneti
del Chianti. Al centro il vialetto di accesso al Castello di
Semivicoli (Chieti), residenza baronale del '600 tra i vigneti

della famiglia Masciarelli

datidaMartin Morrell ¢ Michael Tu-
rek, elaSpaconapproccio olisticoal
benessere, dai trattamenti beauty al-
la dieta (comohotels.com)

Castello di Casole

Casole d’Elsa (Siena)

Luchino Visconti siritirava nella casa
sulle colline senesi per scrivere e
pensareisuoi film. Oggila sua tenuta
e unlussuosoresort di Belmond che
il 27 marzo riapre con un’importante
novita: lavolta celeste che lo sovrasta
¢ stata certificata nella categoria Gold
dei “Cieli piu belli d’Italia” (info su:
astronomitaly.com), grazie alloscar-
soinquinamento elettrico e dell’aria.
AncheselaViaLatteaelagalassiadi
Andromedasivedonoaocchio nudo,
sicapiscono meglio con gliastrono-
mi che guidano la contemplazione
durante aperitivi, cene ed eventiate-
ma (belmond.com)

Castello di Reschio, Lisciano
Niccone (Perugia)

Apre nel giugno del 2020 il castello
del X secolotralecolline umbre. Ac-
quistato nel 1994 dal conte Antonio
Bolza per far scoprire questo angolo

bucolico e remoto d'Italia, & stato poi
ristrutturato dal figlio Benedikt con
lamoglie Donnain 20 annidilavori
congliartigiani del posto. Il risultato
sono 36 camere e suite, 10 apparta-
menti, un ristorante e la scuderia
con 4o cavalli andalusi che si esibi-
ranno in spettacoli di dressage nel-
I'apposito teatro. Oltre alle lezioni di
equitazione, organizzano caccia al
tartufo nero, tiro al piattello, corsi di
cucina e spremitura dell’olio
(www.reschio.com)

Castello di Semivicoli,
Casacanditella (Chieti)
Suunacollina, trail Parco nazionale
della Maiella e la costa adriatica, si
dorme inunaresidenza baronale del
’600, oggi affiliata alla community
Les Collectionneurs. Ha 11 camere
contemporanee con caminetti, sof-
fittia cassettoni e pavimentiin cotto
originali. Alcune suite e la piscina
hanno vistaatutto tondo sui vigneti
dellatenuta, dove la famiglia Mascia-
relli produce Trebbiano d’Abruzzo,
Abruzzo Pecorino e Rosso Castello
chesidegustano conilsommelierin
cantina. castellodisemivicoli.com

Castello diUgento

Ugento (Lecce)

Nell’entroterradel Salento, il palaz-
z0o barocco della famiglia D’Amore
ha conservato le forme del castello
medievale da cui e sorto. Oggiisalo-
ni stuccati e affrescati ospitano un
lussuoso hotel di 9 camere con
un'ala-museo per le mostre e una
grande cucinaall’avanguardia peri
corsidel Culinary Institute of Ame-
rica (ciachef. Edu) coordinati dalla
chef Odette Fada. Nel giardino con
ulivetosi coltivano piu di 100 aromi.
Quanto al mare, ¢ vicinissimo conle
splendide spiagge salentine (castel-
lodiugento.com)

Castello San Marco

Calatabiano (Catania)
L’Etnadaunlato, il Mar lonio dall’al-
tro. Con questa vista straordinaria
soggiornano gli ospiti dellanobile te-
nuta vicino a Taormina che fa parte
degli hotel et chateaux Les Collec-
tionneurs. Sidorme inantichi casola-
risparsinella campagna o nella for-
tezza di fine Seicento con piscina ¢
spiaggia privata(castellosanmarco.it)
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