[esti di Vannina Patane

Leleg e di
Un'oasi a cinque stelle per una vacanza immersi nella
bellezza, con il piacere di una cucina d'alto livello

Lusso significa anche avere i propri spazi. Lo sa bene Ulrike Spogler,
la padrona di casa del Giardino Marling, che ha modellato albergo
di famiglia in base alla sua visione dell'ospitalita. Dalle camere con
ampi terrazzi privat al grande giardino, dalla spa inondata di luce
naturale al ristorante con i tavoli ben distanziati, ogni spazio ¢ pen-
sato per otfrire agli ospiti un ambiente intimo e tranquillo. Costruito
fra i meleti ¢ i vignet, lalbergo “dialoga”™ con P'ambiente. Cosi, im-
mersi nella nuova sky pool - la piscina a sfioro sul tetto - pare di
volare sospesi sulla conca di Merano, con la vista che plana sul-
la valle dell’ Adige, fino a Bolzano ¢ alle Dolomiti in lontananza.
In giardino, nella piscina riscaldata si nuota, a maggio, circondari dal
profumo delle rose, a luglio della lavanda. I usciti dall’acqua si cam-
mina su un prato che pare un morbido tappeto. La cucina ¢ di alto
livello, cosi come i trattamenti nel centro benessere, al terzo piano
dell’edificio. E per tenersi in forma ci sono cinque lezioni gratuite a
setrimana di stretching, acquagym, gambe ¢ glutei, yoga e pilates.

In alto, da sinistra:
una delle raffinate stanze sala del

elle di proprieta della A sinistra
a Spogler, a 15 km del curati

Lt
Giardino Marling, vicolo San Felice 18,
Marlengo (Bolzano), 0473/44.71.77,
www.giardino-marling.com

Camere: 48, di cui 10 suite.

Prezzi: da 150 € per persona al giorno
in mezza pensione gourmet.

Servizi: nstorante con specialita
gourmel, centro benes
con saune, piIscing e spa, piscina
panoramica sul tetto, grande giardino
fiorito con piscina di acqua

salata, lezioni e corsi di yoga

Apertura: chiuso dal 25 novembre al 20 marzo

da Merano; scorcio della
istorante. Sopra:
del Giardino Marling, il giardino ¢




